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"मझुे ऄब यह समझ अया ह,ै तक हमारा संघषष सम्पणूष मानव जातत के  तलए ह।ै " 

अध्याय १ : सघंषष के सकेंत  

१९८६ की ग्रीष्म ऊत ुका ऄंत समीप था, और कुछ स्त्री-परुुषों और बच्चों का 

एक समहू एक तवशाल चरागाह के मध्य चला जा रहा था। यह चरागाह ब्राज़ील 

के ऄमेज़ॉन वषाष-वन के बीचो-बीच तथथत एक बहुत बड़े मवेशीखाने का तहथसा 

था।  

  

मवेतशयों के तलए यह चरागाह बनाने के तलए जंगल के आस तहथसे के सारे पेड़ों 

को काट कर जला तदया गया था। वन्य जीवन से कभी भरपरू रही आस धरती पर 

ऄब केवल सयूष की तकरणों से झलुसी घास की एक हलकी सी परत भर बची 

थी।  

  

यह नीरस चरागाह ऄपने अस-पास के घन ेजंगलों से तबलकुल तभन्न था। आन 

वषाष-वनों को सतदयों की धपू और वषाष ने पोतषत करके आतना गहन और घना 

बना तदया था, तक वहां तदन में भी ऄँधेरा सा प्रतीत होता था। वहां की हवा 

पतक्षयों के लगातार चहचहाने और पतियों में तछपे कीट-पतंगों की मधरु अवाज़ों 

से गूंजती रहती थी। घने पेड़-पौधों का एक गहन हरा शातमयाना जैस ेतकसी छतरी 

की तरह जंगल की धरती की रक्षा कर रहा हो। घन ेवकृ्षों के आस शातमयाने को 

दतक्षण ऄमेररका के तचलतचलाते सयूष की तीव्र तकरणें भी नहीं भेद पाती थीं।  



पैदल जाते ईस समहू की तेज़ धपू से रक्षा के तलए अस-पास एक भी पेड़-पौधा 

न था। न ही वहां कोइ पक्षी या कीट-पतंग थे, जो ऄपनी मधरु अवाज़ों के संगीत 

से ईनका मनोरंजन करते। ऄगर कोइ अवाज़ थी तो केवल आस तहस-नहस हुइ 

धरती पर चलते ईन लोगों के पदचापों की धीमी अवाज़।  

  

आस समहू का ऄगुवा था, कुछ मोटी तोंद और गिीले बदन वाला एक छोटे कद 

का व्यति, तजसके घन ेकाले बाल हवा में ईड़ रहे थे और ईसके चेहरे पर एक 

दोथताना मथुकान थी। ईसके बालों की लटें ईसके गदषन के अस-पास झलू रही 

थीं, और ईसके माथे को ढक रही थीं। ईसकी बड़ी-बड़ी गहरी भरूी अँखों में 

ईसका  शांत और तनश्चल व्यतित्व साफ़ झलकता था। जब वह मथुकुराता, 

ईसकी अंखों के नीचे सलवटें पड़ जातीं। चीको मेंडेस ऄक्सर ही मथुकुराता था, 

और जब वह ऐसा करता, ईसकी घनी मूँछें और ईसके होिों के तकनारे उपर को 

ईि जाते।  



ईस समहू के और लोगों की भांतत ही मेंडेस भी तज़न्दगी भर पेड़ों से रबर तनकालने 

का काम करता रहा था। रबर के पेड़ को काटन ेपर ईसकी छाल से जो दधू तनकलता 

है, ईस ेआकठ्ठा करना ही आन सब का तदन भर का काम था। यह दधू, तजसे लेटेक्स 

कहा जाता है, रोज़मराष के आथतेमाल की बहुत सी चीज़ें बनाने के काम अता ह,ै जैसे 

तक टायर, खेल का सामान, तखलातडयों के जतेू, और रबर से बना ऄन्य सामान।  

  

 आन रबर आकठ्ठा करने वालों की जीतवका जंगल से तमलने वाले आसी पदाथष को बेच 

कर चलती थी। व े रबर के पेड़ों या जंगलों को तबना कोइ हातन पहुचंाए पेड़ से 

लेटेक्स तनकाल लेते थे। आस प्रकार धरती को तबना हातन पहुचंाए ईससे कोइ 

ईपयोगी पदाथष ले लेने का ही नाम ह ै तचरथथायी खेती (Sustainable 

Agriculture)। 

  

लेतकन ऄमेज़ॉन के वषाष-वनों में हर कोइ आस प्रकार की तचर-थथायी खेती का पालन 

नहीं कर रहा था। बहुत से लोग ऐसे भी थे जो आन वषाष-वनों को नष्ट करके धन कमा 

रह ेथे।  

  

पशु-पालन और खेती-बाड़ी करन ेवाले लोग हर साल हज़ारों एकड़ वनों को काट 

डालते थे। आस प्रतिया को तनवषनीकरण (Deforestation) कहा जाता ह।ै वे वनों 

को काट कर तमली जमीन का आथतेमाल फसलें ईगाने या मवेशी चराने के तलए 

करते। तनमाषण कायष में तलप्त कम्पतनया ँनइ सड़कें  बनाने के तलए वनों के बड़े तहथसे 

को काट डालती थीं। आमारती लकड़ी के व्यवसायी सैकड़ों सालों से बढ़ रहे मज़बूत 

लकड़ी वाले पेड़ों को रोज़ाना काट तगराते। वषाष-वन में बहने वाली ऄनेक नतदयां 

ऄब खदानों में आथतेमाल होन ेवाले रसायनों के कारण प्रदतूषत हो चकुी थीं।  

वषाष-वन को बड़ी भयावह तेज़ी से नष्ट तकया जा रहा था। जैसे जैस ेवन को काटा, 

जलाया और प्रदतूषत तकया जा रहा था, आस वन की हररयाली में प्रचरु संख्या 

में बसने वाले वन्य जीवों का भी तवनाश हो रहा था। वन के पेड़-पौध,े पशु-पक्षी, 

कीट-पतंग और फल-फूल, ये सभी ऄपने-ऄपने ऄतथतत्व के तलए एक दसूरे पर, 

और पयाषवरण पर तनभषर होते हैं।  

  

वषाष-वन में रहने वाले पशु-पतक्षयों और पेड़-पौधों में अपसी ररश्तों का एक ताना-

बाना सा बन जाता ह।ै जीवों और ईनके पयाषवरण के बीच ररश्तों के आस तान-ेबाने 

को पाररतंत्र या आकोतसथटम (Ecosystem) का नाम तदया गया ह।ै वषाष-वन बहुत 

तवशाल होते हुए भी आसका आकोतसथटम बहुत नाज़कु होता ह।ै जब भी वन के 

तकसी तहथसे को काटा जाता ह,ै पेड़-पौधों व पशु-पतक्षयों की सैकड़ों, या शायद 

हज़ारों प्रजाततयां नष्ट हो जाती हैं।  

  

यह तवनाश केवल वन्य-जीवन के तलए ही खतरा नहीं ह।ै आससे रबर आकठ्ठा करन े

वालों की रोज़ी-रोटी भी खतरे में अ जाती ह।ै आतना ही नहीं, जैसा तक चीको 

मेंडेस को ऄमेज़ॉन को बचाने के ऄपने ऄतभयान के दौरान समझ अया, वषाष-

वनों का तवनाश परूी धरती के पयाषवरण के तलए खतरा पैदा करता ह।ै 

  

लेतकन १९८६ के ईस धपू से तपते तदन जो लोग चीको मेंडेस के साथ चले जा रह े

थे, ईनकी तचंता का मखु्य तवषय पथृ्वी के भतवष्य को लेकर नहीं था। ईनमें से 

ऄतधकांश को ऄपनी जीतवका चलाने का एकमात्र ईपाय खतरे में पड़ता नज़र अ 

रहा था। चीको मेंडेस ऄपने सातथयों को कटे हुए जंगल से दरू ले जा रहा था। वे 

तजस राथते पर चल रह ेथे वह घन ेजंगलों की ओर जा रहा था।  



जैस े ही वे जंगल में घसेु, सयूष की तचलतचलाती धपू पीछे रह गइ। ऄचानक चारों ओर 

धुंधलके की एक चादर सी तबछ गइ। जैस ेये लोग अगे बढ़ने लगे, ईन्होंन ेगाना शरुू कर 

तदया। ईनके अवाज़ें उपर ईितीं, और जैस ेघने पेड़ों की हररयाली में ग़ुम हो जातीं। राथते 

में ईन्हें दसूरे रबर आकठ्ठा करन ेवालों के घर तमले, जो तक पेड़ के तनों और घास से बनाये 

गए थे। वे घंटों तक चलते रह।े  

  

गहरे जंगल में पहुचँ कर ईन्हें एक तचंततत करने वाली अवाज़ सनुाइ दी। यह अवाज़ 

जंजीर से चलने वाली अररयों (Chain Saw) की थी। नज़दीक ही कोइ आस अरी की 

मदद से पेड़ों को काट रहा था। मेंडेस ऄपने आस जत्थे को यहा ँआसतलए लेकर अया था, 

तजससे वह जंगल के आस तहथसे को नष्ट कर रहे आन लोगों को रोक सके। आस प्रकार के 

शांततपणूष तवरोध का नाम था "आम्पाते" (Empate)।  

  

चीको मेंडेस ने सबको आकठ्ठा करके ईन्हें समझाया तक ऄब क्या करना ह।ै  

"मझुे तवश्वास है ये मटु्ठी भर लोग ही हैं," मेंडेस ने कहा, "और व े हमारा प्रततकार नहीं 

करेंगे।  लेतकन हमें ईनको यह जताना होगा तक हमारे आराद ेशांततपणूष हैं। अप लोग कोइ भी 

अिामक बात न कहें, और ध्यान रखें तक वे लोग तबलकुल भयभीत महससू न करें।" 



मेंडेस द्वारा वषाष-वनों के संरक्षण के तलए अयोतजत तकये गए ऄनेक सत्याग्रह 

आसी प्रकार के थे। आस जद्दो-जहद की ऄगुअइ मेंडेस केवल ऄपने प्रदेश अिे 

(Acre) में ही नहीं, बतकक परेू ऄमेज़ोतनया (Amazonia) में कर रहा था। वषाष-

वनों वाले ब्राज़ील के पतश्चमोिर भाग को ऄमेज़ोतनया कहा जाता ह।ै  

  

यद्यतप  ऄमेज़ॉन को बचाने के तलए मेंडेस तकसी भी प्रकार की तहसंा के तवरुद्ध 

था, लेतकन तजनका वह तवरोध कर रहा था, वे लोग शांतततप्रय नहीं थे। तदसंबर 

१९८८ में ईन लोगों में चीको मेंडेस की हत्या कर दी। एक ऐसा सज्जन व्यति 

जो सदा ऄपने ऄनयुातययों को ऄतहसंक मागष ऄपनाने के तलए प्रेररत करता था, 

ईस ेआसतलए मार डाला गया, क्योंतक वह जंगलों को बचाने का प्रयत्न कर रहा 

था।  

  

चीको मेंडेस की मतृ्यु के समय तक ईसका यह संघषष दतक्षण ऄमेररका के वषाष-

वनों से बहुत अगे अ पहुचंा था। ईसके प्रयत्नों के कारण, वन-संरक्षण के आस 

ऄतभयान से वे सभी लोग जड़ु गए थे, तजन्हें पयाषवरण की तचंता थी। 

  

"हमने यह संघषष रबर के पेड़ों और जंगल की ऄपनी जीवन-शैली को बचाने के 

तलए शरुू तकया था." ईसने कहा। "तफर हमें समझ अया तक  हम आसके 

द्वारा परेू ऄमेज़ोतनया की रक्षा कर रह ेथे।" 

  

"लेतकन ऄब मैं ऄनभुव करता ह  ँ तक हम परूी मानव-जातत के तलए संघषष कर 

रह ेहैं," चीको मेंडेस ने कहा।  

अध्याय २:  अमेज़ॉि का वषाष-वि  

ककपना कीतजय ेएक आतने बड़े जंगल की, जो मेन (Maine) से फ्लोररडा, न्य ू

मेतक्सको और मोन्टाना (Montana) तक फैला हो, और बीच के सभी राज्यों 

को ऄपने में समाये हुए। आतना बड़ा है ऄमेज़ॉन का वषाष-वन, यातन २४ लाख 

वगष मील से भी ऄतधक।  

  

अकाश से देखने पर यह वषाष-वन एक ऄनंत तक फैले हुए हरे कालीन जैसा 

तदखाइ देता ह।ै ऄसल में ऄमेज़ॉन का यह जंगल ऄककपनीय जैतवक तवतवधता 

से भरा हुअ ह।ै यहा ँ का तापमान सदा ही ऄतधक रहता ह,ै नमी भी बहुत 

ज़्यादा, और वषाष भी ऄत्यातधक। आसके कारण यहा ँएक ऐसा पयाषवरण तनतमषत 

हुअ है, तजसमें वकृ्षों और जंतुओ ंकी हज़ारों प्रजाततयां खबू पनपी और फली-

फूली हैं।  

  

ऄमेज़ॉन वषाष-वन के गमी और नमी से भरे वातावरण में वकृ्षों की पचास हज़ार 

से भी ऄतधक प्रजाततयां मौजदू हैं। ऄमेज़ॉन नदी और ईसकी सहायक नतदयों में 

तीन हज़ार से भी ऄतधक प्रकार की मछतलयां पाइ जाती हैं। आस जंगल में मात्र 

दो एकड़ के छोटे से के्षत्र में भी वैज्ञातनकों को पेड़ों की २३० से ऄतधक 

प्रजाततयां तमलीं। दस वगष फुट के एक के्षत्र में, सड़ती हुइ पतियों के नीचे, ईन्हें 

५० ऄलग-ऄलग प्रकार की चींतटयां तमलीं। एक ऄकेला पेड़ ४०० से ऄतधक 

कीट-पतंगों को शरण देता ह।ै  



आस वषाष वन में बनफ्शे के ३० फ़ीट से भी उंचे पेड़, और सात फुट से भी चौड़े 

कमल के फूल पाए गए हैं। अि आचं लम्बे पंखों वाली चमकदार नीले रंग की 

ततततलयाँ यहाँ फड़फड़ाती हैं, और तकसी बच्च ेकी मटु्ठी के तजतने बड़े झींगुरों 

के साथ साँपों सी तदखने वाली आतकलयां यहा ँकी धरती पर रेंगती तदखाइ देती 

हैं। यहा ँकी तपरारुकु नाम की मछतलयां बढ़ कर सात फुट तक लम्बी हो जाती 

हैं।  

आनमें बहुत से पेड़-पौध ेऔर जंत ुऐसे हैं, जो तवश्व में और कहीं नहीं पाए जाते। ये प्रजाततयां 

जीतवत रहन ेके तलए ऄमेज़न वषाष-वन के तवतशष्ट पयाषवरण पर तनभषर हैं।  

  

भमूध्य रेखा के तनकट होने के कारण आस वषाष वन को प्रतततदन परेू १२ घंटे की तेज़ और 

सीधी धपू तमलती ह।ै यहा ँप्रतततदन लगभग ८६ तडग्री फ़ारेनहाआट का तापमान रहता है, 

और हवा हमेशा ही ऄत्यतधक नम रहती ह।ै रोज़ दोपहर को तेज़ वषाष होती है, साल भर में 

१०० आचं से भी ऄतधक। 

  

आस तेज़ धपू, गमी, नमी और वषाष ने ही जन्म तदया है आस सघन हररयाली से 

भरपरू  ऄमेज़ॉन के वषाष-वन को। उँचाइ से तदखने वाला हररयाली का यह कालीन ऄसल 

में तवशालकाय और लम्बे पेड़ों, और ईन पर चढ़ी सघन बेलों के तशखरों से बना ह।ै 

ऄतधकातधक सयूष की रोशनी पाने के तलए ईनकी चौड़ी पतियों और मोटी-मोटी शाखाओ ं

का बढ़ाव उपर की ओर होता चला जाता है, तजससे वषाष-वन की यह उपरी सतह तैयार 

होती है, तजसे छतरी या शातमयाना (Canopy) का नाम तदया गया ह।ै तजन पेड़-पौधों से 

यह छतरी बनी ह,ै वे १०० से १३० फुट तक उंचे होते हैं।  

  

थोड़ा नज़दीक से देखने पर यह छतरी एक समतल हरा कालीन नहीं, बतकक ईभारों से भरे 

तकसी घास के मैदान जैसी नज़र अती ह।ै ये ईभार वे पेड़ हैं जो बढ़ कर छतरी से कुछ और 

उँचे हो गए हैं। आन पेड़ों को ईद्गामी या आमजेंट (Emergents) कहा जाता ह,ै क्योंतक वे 

छतरी से उपर तनकल अय ेहैं। वे जंगल के धरातल से १६० फ़ीट से भी ऄतधक उँचाइ 

तक बढ़ जाते हैं।  

  



ऄमेज़न के वषाष-वन के ऄतधकांश जीव-जंतु, और ईसका रंग-रूप आस छतरी में ही होते हैं। 

यह छतरी आस वन के ऄनेक जीवों और पौधों को घर प्रदान करती ह।ै  

 

छतरी की उपरी सतह पर चमकीले फूल हवा को सगुतन्धत करते हैं। आन फूलों का मधरु 

पराग ऄसंख्य ततततलयों, मधमुतक्खयों, पतक्षयों और चमगादड़ों को अकतषषत करता ह।ै एक 

से दसूरे फूल पर मंडराते ये वन के जीव आन पौधों के पराग को फैला कर ईनके संवधषन में 

सहायक होते हैं। परागण की आस प्रतिया से कुछ फूलों में फल तनकलते हैं, जो यहा ँके बंदरों, 

तोतों और जंगल के दसूरे जीवों को भोजन प्रदान करते हैं। बदले में ये जंतु आन पौधों के बीजों 

को जंगल की तमट्टी में फ़ैलान ेमें सहायक होते हैं, तजससे और नए पौध ेईगते हैं।  

छतरी में चारों ओर चमकीले रंगों वाले, ऄनानास की प्रजातत के, ऄन्य 

प्रकार के हवाइ पौध ेपाए हैं। ये हवाइ पौध ेऄपनी जड़ें दसूरे पेड़ों और 

बेलों के तनों पर जमा लेते हैं, और भोजन व पानी की ऄपनी ऄतधकांश 

अवश्यकता हवा से ही प्राप्त कर लेते हैं। आन हवाइ पौधों के फूल कटोरी 

के अकार के होते हैं, तजनमे पानी भर जाता ह,ै और मेंढक व कीट-पतंग 

ऄक्सर आनमें ऄपना घर बना लेते हैं।  



छतरी के नीचे, जमीन से करीब ५० से ८० फ़ीट उपर, वनथपततयों का एक दसूरा तल है, 

तजसे छतरी का तनचला तल (Understory) कहा जाता ह।ै यह तनचला तल घनी झातड़यों 

और लकड़ी जैस ेमोटे तने वाली बेलों (Lianas) का एक ताना-बाना है, तजसमें ऄनेक 

नन्हे पौध ेऔर झातड़यां जन्म लेती रहती हैं। सयूष की छुट-पटु धपू को पाने की थपधाष में ये 

पौध ेभी बढ़ कर उपरी छतरी के तल तक पहुचँ जाते हैं। 

  

वषाष-वन की सबस े तनचली परत जंगल की धरती पर होती है, जहाँ सड़ती पतियों और 

तवघतटत होते पेड़ों के तनों का एक थपंज जैसा कालीन सा तबछा होता ह।ै सयूष का सीधा 

प्रकाश मतुश्कल से ही यहा ँ तक पहुचँ पाता ह।ै यहा ँकोइ हरी वनथपतत देखने को नहीं 

तमलती, तसवाय कुछ आक्का-दकु्का नन्ह ेपौधों के।   

कभी कभी जब कोइ तवशालकाय वकृ्ष 

तगर जाता है, तो छतरी के बीच से सयूष की 

कुछ रौशनी नीचे तक पहुचँती ह।ै जब 

तलहटी के नन्हे पौधों पर यह रौशनी 

पड़ती है, तो व ेऔर ऄतधक प्रकाश पान े

को तेज़ी से बढ़ कर छतरी में हुए आस छेद 

को तफर से बंद कर देते हैं।  



ऄचम्भे की बात यह ह ैकी वषाष-वन की तमट्टी की परत काफ़ी तछछली और 

ऄनपुजाउ होती ह।ै सतदयों की तेज़ वषाष से तमटटी के ईपजाउ तत्व धलु कर 

बह चकेु होते हैं। आसतलए यहा ँके पेड़-पौधों ने भी बहुत तछछली जड़ें तवकतसत 

कर ली हैं, जो तक तमटटी की आस पतली परत को बांधे रखती हैं, तजससे वह 

वषाष के साथ बह न जाए।  

  

वषाष-वन के आकोतसथटम में प्रत्येक पौध ेव जीव-जंत ुकी ऄपनी भतूमका ह,ै और 

यहा ँकुछ भी बेकार नहीं जाता। कभी-कभी ऐसा प्रतीत होता ह ै तक जैस ेवषाष-

वन पनुचषिण (Recycling) का एक बहुत बड़ा कारखाना ह।ै हर पोषक तत्व 

और वषाष की एक-एक बूँद का, आसमें रहने वाले जीवों और पौधों के भल ेके 

तलए, बार-बार ईपयोग होता रहता ह।ै 

  

वषाष-वन के पौध ेजब मरते हैं, तो वहां की गमी और नमी के कारण व ेतुरंत ही 

सड़न ेलगते हैं। वहां की तमट्टी आनके सड़न े से तनकलने वाले पोषक तत्वों को 

जकदी ही सोख लेते ह,ै और तफर ये दसूरे पौधों के काम अते हैं। 

  

वहां तगरने वाली ऄतधकांश वषाष का भी यह वन पनुचषिण करता ह।ै छतरी की 

बड़ी-बड़ी पतियां, और ईससे तनचले तल की शाखाएं वषाष के पानी के भतूल 

तक पहुचँने की गतत को बहुत धीमा कर देती हैं। यहा ँतक तक तेज़ वषाष में भी 

वषाष की पहली बूँद को भतूल तक पहुचँते-पहुचँते १० तमनट तक का समय लग 

जाता ह।ै ऄत्यतधक गमी और धपू के कारण वषाष का ८० प्रततशत तक पानी 

वाष्पीकृत होकर पनुः हवा में तमल जाता ह।ै आस वाष्पीकरण से घने बादल बनते 

हैं, जो वषाष-वन पर तफर से बरसते हैं।  

 वषाष-वनों का आकोतसथटम परूी धरती की जलवाय ुको प्रभातवत करता ह।ै आनसे 

बन ेघने बादल अस-पास के खेतों पर बरसते हैं। आस वषाष से धरती के वायमंुडल 

के तापमान में कमी अती ह।ै आसके ऄलावा, वषाष-वन के पेड़-पौध ेबहुत बड़ी 

मात्रा में वाय-ुमंडल से काबषन डाआऑक्साआड गैस को सोखते हैं। आसके साथ ही वे 

प्राण-वाय ुअक्सीजन को छोड़ते हैं। हवा से काबषन डाआऑक्साआड तनकल जाने से 

भी पथृ्वी के तापमान में कमी अती ह।ै  

  

वषाष-वन में पाइ जाने वाली वनथपततयों और जीव-जंतुओ ंकी तवतवधता के ऄन्य 

भी बहुत लाभ हैं। वषाष-वन के बहुत से पौधों का प्रयोग भोजन व दवाओ ंके तलए 

होता ह।ै यहा ँऔर भी बहुत से ईपयोगी पौध े हो सकते हैं, तजनकी हमें ऄभी 

जानकारी नहीं ह।ै वैज्ञातनकों का मानना है, तक वषाष-वन के पौधों की अध ेसे भी 

ऄतधक प्रजाततयों का खोजा जाना ऄभी बाकी ह।ै  

  

आतना ऄतधक तवशाल होने के बावजदू वषाष-वन का आकोतसथटम बहुत ही नाज़कु 

होता ह।ै यद्यतप आस वन में जीवों और पौधों की हज़ारों प्रजाततयाँ हैं, आनमें बहुत सी 

प्रजाततयां ऐसी हैं जो केवल एक एकड़ या ईससे भी छोटे के्षत्र में सीतमत हैं। यतद 

वषाष-वन का छोटा सा भाग भी नष्ट होता है, तो ऄनेक पौधों और जीवों के तवलपु्त 

होन ेका खतरा ह।ै  

  

जब वनों को काटा जाता है तो वकृ्षों और पौधों की जड़ें तमट्टी की तछछली 

परत को बांधे नहीं रख सकतीं। तेज़ वषाष से कट कर तमट्टी बह जाती ह,ै और 

केवल खाली और तनष्प्राण पथरीली ज़मीन ही पीछे रह जाती ह।ै  



जंगल और तमटटी के तवलपु्त हो जाने पर बरसात के मौसम में बरसने वाले 

पानी को सोखने के तलए कुछ नहीं बचता, और वषाष ऊतु में अने वाली बाढ़ 

जकदी ही वषाष-वन के सतदयों परुाने पयाषवरण को नष्ट कर डालती ह।ै आसके 

ऄलावा, हज़ारों एकड़ जंगलों को जला डालने से भारी मात्रा में काबषन 

डाआऑक्साआड वातावरण में पहुचँती ह।ै काबषन डाआऑक्साआड का यह 

ईत्सजषन पथृ्वी के तापमान को बढ़ाने में सहायक होता ह,ै तजसको ग्लोबल 

वातमिंग (Global Warming) या ग्रीनहाईस आफ़ेक्ट (Greenhouse 

Effect) का नाम तदया गया ह।ै 

  

वषाष-वनों के तवनाश से तकतने भोजन या औषतध के तलए बहुमकूय पौध े

तवलपु्त हो रह ेहैं, वैज्ञातनकों के तलए आसका ऄनमुान भी लगा पाना कतिन ह।ै  

  

वषाष-वनों का यह नाज़कु आकोतसथटम करोड़ों वषों में तवकतसत हुअ ह।ै यतद 

आन्हें ऄकेला छोड़ तदया जाय े तो ये वषाष-वन फलते-फूलते रहेंगे। लेतकन 

तपछले ४०० वषों से आन्हें ऄकेला नहीं छोड़ा गया ह।ै  

  

अज  आनका आकोतसथटम खतरे में ह।ै आसे सबसे ऄतधक खतरा ब्राज़ील में ह,ै 

जो दतक्षण ऄमेररका का सबसे बड़ा देश ह,ै और चीको मेंडेस का घर भी।  



अध्याय ३:  

रबर इकठ्ठा करिे वाले (टैपर) लोगों का इनतहास  

दस हज़ार वषों तक ब्राज़ील में केवल रेड आतंडयन लोग ही रहत ेथे। लगभग ५० 

लाख रेड आतंडयन आस परेू क्षेत्र में फैल ेहुए थे। जंगलों के ये कबीले ऄपनी धरती के 

साथ सामंजथय स ेरहत ेथे। वे तशकार करत,े मछतलयां पकड़त,े और जंगलों स ेफल 

व मेव े आकठ्ठा करते। वषाष-वन की ऄनपुजाउ तमट्टी में खेती करन े के ईपाय 

भी ईन्होंने खोज तनकाले। ये रेड आतंडयन जंगल के ही आकोतसथटम का तहथसा बन 

गए थे।  

  

१५०० इथवी में पतुषगाल से खोज ऄतभयान पर तनकल ेलोग दतक्षण ऄमेररका पहुचं,े 

और ब्राज़ील पर पतुषगाल ने कब्ज़ा कर तलया। पतुषगाल से अकर यहा ँ बसने 

वाले लोग ऄपनी भाषा, रीतत-ररवाज़ और मान्यताएं ऄपन े साथ लेकर अये। 

१६९० के दशक में ब्राज़ील में श्वेत लोगों की जनसखँ्या तब और तेज़ी से बढ़ी, जब 

हज़ारों की सखं्या में पतुषगाल के लोग सोना खोजन ेकी अशा में दशे के ऄंदरूनी 

क्षेत्रों की ओर चल ेगए।  

  

तफर आन पतुषगाली लोगों को समझ अया तक थवणष की ऄपेक्षा आस वन में और भी 

बहुत से ख़ज़ाने तछपे थे, तजन्हें पा लेना बहुत असान था।  ये ख़ज़ान ेथे ब्राज़ील 

नट, कोको और दालचीनी। आन चीज़ों की पैदावार के तलए बड़े-बड़े बगीच ेबनाये 

गए, और यहाँ के मलू तनवासी रेड आतंडयन लोगों को तवदशेी अकाओ ंके गलुामों 

की तरह काम करने के तलए बाध्य तकया गया।  

तवदशेी अगंतकु ऄपन ेसाथ जो बीमाररयां लेकर अये, ईनसे बड़ी सखं्या में रेड 

आतंडयन लोग मारे गए। आसके ऄलावा, गलुामी के किोर जीवन ने भी बहतुों के प्राण 

तलए।  

  

हालाँतक पतुषगाली और रेड आतंडयन लोगों के बीच किोर शत्रतुा थी, लेतकन 

पतुषगातलयों ने रेड आतंडयनों के रहन-सहन को दखे कर काफी हद तक जंगल 

की समझ हातसल की। ईन्होंने मछली पकड़ना और भोजन के तलए तशकार करना 

सीखा। ईन्होंने यह भी सीखा तक कौन से पेड़-पौध ेफल और मेव ेप्रदान करत ेहैं, 

और कौन सी जड़ी-बतूटयां घावों को िीक करन,े और रोगों के ईपचार में लाभप्रद 

हैं। ईन्होंने रबर के पेड़ों स ेदधू आकठ्ठा करना और ईससे जलरोधी वथतएु ंबनाना भी 

सीखा।  

  

रेड आतंडयन लोगों ने पतुषगातलयों को यह भी तसखाया तक वषाष-वन की तमट्टी को 

हातन पहुचंाए तबना खेती कैस ेकी जाए। ब्राज़ील की मलू जन-जाततयां आस तरह 

सतदयों से खेती करती रही थीं।  वे सबसे पहले जंगल के एक छोटे से क्षेत्र को साफ़ 

करत,े और यह सतुनतश्चत करत ेतक जंगल को कम से कम हातन पहुचं।े तफर वे कटे 

हुए पेड़-पौधों को जला दते ेतजसस ेपौधों के पोषक तत्व वापस तमट्टी में तमल जाए।ँ  

  

 आस ईपजाउ तमट्टी में दो या तीन साल तक खेती की जाती थी। लेतकन आससे पहल े

तक तमट्टी के पोषक तत्व समाप्त हो जाए,ँ आस क्षेत्र को छोड़ तदया जाता था। तफर जब 

असपास के जंगल के पेड़ों के बीज यहाँ तगरत,े नए पौध ेऔर लताए ंईग अतीं 

और जंगल तफर से वापस अ जाता। आस प्रकार तफर से जंगल बसाने की प्रतिया 

को पनुवषनीकरण कहा जाता ह।ै  



जैस-ेजैस े तवदेशों में नए रबर ईत्पादों की मांग बढ़ी, व्यापारी और सौदागर वषाष-

वनों में ऄपनी पैि बढ़ाने लगे। रेड आतंडयनों को रबर की अपूततष करने के तलए 

मजबूर तकया जाने लगा। तफर १८०० के दशक के ऄंत, और १९०० की शरुुअत 

में कारों की बढ़ती लोकतप्रयता ने रबड़ के टायरों की जबरदथत मांग पैदा कर दी। 

रबर के ईद्योग में ऄत्यतधक तेजी अयी। ऄमेज़ॉन के जंगलों की गहराइ में रबड़ के 

व्यापाररयों ने तवशाल साम्राज्य (Estates) थथातपत कर तलए, तजन्हें सेररंगाआस 

(Seringais) कहा जाता था। आनके प्रबंधन के तलए सेररंगातलथतास 

(Seringalistas) कह ेजाने वाले प्रबंधकों को तनयिु तकया गया।  

क्योंतक वषाष वन में कोइ सड़कें  नहीं थीं, ये रबर एथटेट, या सेररंगल, अमतौर पर 

तकसी नदी के पास बनाय ेजाते थे। रबर को नावों द्वारा बड़े शहरों के बाज़ारों में 

भेजा जाता था।  

 

रबर की बढ़ती हुइ मांग तो परूा करने के तलए सेररन्गाइ के मातलक ब्राज़ील के पवूी 

के्षत्रों से ग़रीब मज़दरूों को ऄमेज़ॉन ले कर अते। सेररन्गुआरोस (Seringueiros) 

कहे जाने वाले ये टैपर काम की खोज में जंगल को अते, लेतकन रेड आतंडयनों की 

ही भांतत एक ऄन्यायपणूष व्यवथथा के गुलाम बन जाते।  



टैपरों को ऄपनी ज़रूरत का सामान एथटेट मातलकों से ही खरीदनाहोता था, और ईन्हें आन 

मातलकों से ही घर भी तकराए पर लेने कोमजबूर तकया जाता था। आस प्रकार ये रबर टैपर का

म शरुू करने से पहले ही कज़ े में दब जाते थे। जब तक ईनके ऊण का भगुतान 

नहीं हो जाता, ईन्हें  सेररंगाआस को छोड़ने की ऄनुमतत नहीं तमलती थी। लेतकन ईन्हें ऄपना

 रबर मातलकों को ही बेचना पड़ता था, जो ऄक्सर ईन्हें धोखा देते थे। आतनी मेहनत करने 

के बाद भी,  भोजन, तकराए और ऄन्य ज़रूरतों का पैसा चकुाने के बाद ईनके पास 

शायद ही कुछ बच पाता था। 

 

१९२५ में जब चीको के दादा-दादी अिे पहुचंे, तब वहां ऐसी ही पररतथथतत थी। औरों की 

ही तरह जोस और माररया ऄकवेस मेंडेस भी एक बेहतर तज़न्दगी की खोज में वहां पहुचंे 

थे। 

  

ईनकी यह खोज ईन्हें ऄमेज़ॉन नदी में २००० मील तक ले गइ, लेतकन जो तज़न्दगी वे पीछे 

छोड़ कर अय े थे, ईसके मकुाबले यहा ँ की तज़न्दगी तकसी भी तरह बेहतर नहीं थी। 

जोस एक रबर टैपर बन गया। ईनका पररवार सांता फे नाम के एक सेररंगल में बस गया, 

जहा ँजोस ने ऄगले २० साल तक काम तकया।  

जब वे अिे अये, जोस का बड़ा बेटा, फ्ांतसथको १२ वषष का था। वह भी ऄपने तपता के 

साथ टैपर बन गया। फ्ांतसथको दबुला-पतला और गिे बदन का था, और ईसका रंग 

सांवला और अँखे काली थीं, जैसी तक ईिर-पवूी ब्राज़ील से अिे अने वाले ऄतधकांश 

लोगों की होती थीं। वह जन्मजात एक पैर से तवकलांग है, और लंगड़ा कर चलता था। 

क्योंतक रबर टैपर को तदन भर में मीलों चलना पड़ता ह,ै फ्ांतसथको को यह काम करने में 

काफ़ी मतुश्कलें अ रही थीं। तफर भी ईसने कभी कोइ तशकायत नहीं की, और मेहनत से 

ऄपना काम करता रहा।  

फ्ांतसथको एक गंभीर व्यति था। हालाँतक जंगल में तकताबों की ईपलतब्धता बहुत 

सीतमत थी, तफर भी ईसने तकसी तरह पढ़ना सीखा। चीको के तपता को राजनीततक 

चचाष और वाद-तववाद में रूतच थी, और ईस ऊण प्रणाली के तखलाफ ऄपनी घणृा 

व्यि करने में ईसे कोइ संकोच नहीं था, तजसने रबर टैपर लोगों को गुलाम बना 

रखा था।  

  

१९४० के दशक के अरम्भ में फ्ांतसथको ने आरासी लोपेज़ नाम की मतहला से 

तववाह कर तलया। आरासी लम्बे कद की थी, और सनु्दर बालों व चमकदार नीली 

अँखों की धनी थी। १५ तदसंबर १९४४ को आरासी ने ऄपनी पहली संतान, एक 

पतु्र, को जन्म तदया। ईसका नाम रखा गया फ्ांतसथको ऄकवेस मेंडेस तफ़कहो, 

लेतकन ईसके माता-तपता ईस ेचीको कह कर पकुारते थे।  

  

ऄपने सात भाइ-बहनों में सबसे बड़े चीको का पालन पोषण जंगल में बसे सापरुी 

नगर के समीप सेररंगल कचोइरा (Seringal Cachoeira) में हुअ। ईनका पररवार 

रबर एकत्र करने वाले के्षत्र यातन कोलोककाओ (Colocacao) में रहता था। आस 

कोलोककाओ का नाम था बोम फ्यचूरुो, तजसका पतुषगाली भाषा में मतलब था 

सनु्दर भतवष्य। वे ऄन्य रबर टैपरों की भांतत ही एक थवावलम्बी जीवन शैली का 

तनवाषह करते थे। अज भी टैपरों का जीवन थतर लगभग वैसा ही ह।ै  

  

मेंडेस पररवार लगभग ७०० एकड़ के्षत्र में रबर आकठ्ठा करता था। ईनके आस 

कोलोककाओ के बीचोबीच ईनका घर और ईसके असपास कुछ खलुा आलाका 

था। घर के चारों ओर कइ घमुावदार पगडंतडयां थीं जो रबर के पेड़ों की ओर जाती 

थीं।  



ईनका घर, तजसे टापीरी (Tapiri) कहा जाता था, एक छोटी अयताकार 

आमारत थी। एक-मंतज़ले आस मकान को ज़मीन से तीन फुट की उंचाइ पर बनाया 

गया था, तजससे रेंगने वाले कीड़े व ऄन्य जानवर ऄंदर न अ सकें । यह घर 

पातक्सईबा (Paxiuba) ताड़ की लकड़ी से बन े मज़बूत खम्भों पर खड़ा था।  

घर की छतों और दीवारों के तलए भी पातक्सईबा ताड़ की लकड़ी का ही प्रयोग 

तकया गया था।  

घर का फशष पातक्सईबा के तनों को काट कर बनाये तख्तों से बनाया गया था। 

आन तख्तों के बीच थोड़ा ऄंतर रखा गया था तजससे रोटी के ट्कड़े या चावल 

आत्यातद ईन दरारों में से नीचे धरती पर तगर जाएँ। आस प्रकार घर का फशष साफ़ 

बना रहता था और घर के नीचे घमूते-तफरते पररवार के जानवरों, जैस ेसऄूरों, 

मुतगषयों और बिखों को थवातदष्ट भोजन भी तमल जाता था। जंगल की ही तरह, 

रबर टैपर के जीवन में भी कुछ भी व्यथष नहीं जाता था।  

  

घर के ऄंदर एक बरामदा, भोजन-कक्ष और कुछ सोने के कमरे थे। सोने की 

ऄततररि व्यवथथा के तलए ऄक्सर बरामदे में जालीदार झलेू या हमैक 

(Hammock) बांध तदए जाते थे। घर की छत ताड़ की सखूी पतियों और 

चटाआयों से बनाइ गइ थी।  



रसोइघर मकान के एक कोने में बनाया गया था, तजससे लकड़ी के चकूह े

की गमी व धअंु परेू घर में न फैल।े खाना बनाने और बतषन धोन ेका 

काम लकड़ी के एक चबूतरे पर तकया जाता था, जो तक  रसोइ में 

लगाया गया था। आस चबूतरे से जो पानी नीचे जमीन पर तगरता था, 

ईससे बनी कीचड में बिखें और सऄूर खेला करते थे।  

  

घर के अस-पास की खलुी ज़मीन पर ईनका पररवार सेम और चावल 

आत्यातद ईगाता था, तजसके तलए व े खेती की ईसी तकनीक का 

आथतेमाल करते थे जो सतदयों पहले रेड आतंडयनों ने पतुषगाली अगंतुकों 

को तसखाइ थीं। व ेऄन्य खाद्य पदाथष अस-पास के जंगल से तशकार 

करके या फल व मेवे आकठ्ठा करके जटुाते थे।  

  

जब वह छोटा था, तचको की तदनचयाष भी रबर टैपरों के ऄन्य बच्चों के 

समान ही होती थी। वषाष-वन में बचपन का समय कोइ बेतफिी या 

मथती वाला नहीं था। छोटे बच्चों को भी तदन भर मेहनत करनी पड़ती 

थी।  

  

जब चीको पांच साल का ही था, ईसके करने के तलए बहुत से 

घरेल ूकाम होते थे, और खेलने का समय बहुत कम। रोज़ाना ईस ेबड़े-

बड़े बतषनों में पानी भर कर नदी से घर तक लाना पड़ता था। तफर ईस े

खाना पकाने के तलए लकड़ी भी आकट्ठी करनी होती थी। ईसके बाद ईस े

बागीच े में काम करना होता था, या वहां से भोजन के तलए ताज़ी 

सतब्ज़यां लानी होती थीं।  

रबर टैपरों के बच्चों का बचपन बहुत ऄकपकातलक होता था। जब 

वह नौ साल का हुअ, तब पानी या लकड़ी लाने की 

तज़म्मेदारी चीको की नहीं रह गइ। यह काम ऄब और छोटे बच्चों को 

द े तदए गए। चीको के तलए तो ऄब बड़े लोगों की तज़म्मेदाररयाँ 

सँभालने का समय अ गया था।  

  

ऄब समय अ गया था तक वह भी ऄपने तपता के साथ एक रबर टैपर 

के जीवन की शरुुअत करे।  



"आकोलॉतजथट शब्द सनुने से बहुत पहल ेही मैं एक आकोलॉतजथट बन चकुा था।" 

अध्याय ४ : एक रबर टैपर का जीवि  

 केवल नौ साल के चीको के तलए सबुह तड़के जागना शायद तबलकुल असान 

नहीं रहा होगा। लेतकन वषाष-वन का जीवन तनश्चय ही बच्चों के तलए असान नहीं 

था। "मेरे जीवन की शरुुअत दसूरे रबर टैपरों की तरह ही हुइ, तबलकुल एक 

गुलाम की तरह, जो ऄपने मातलक का अदेश मानने को मजबूर था," चीको ने 

बताया। "मैं केवल नौ साल का था, जब मैंने काम करना शरुू कर तदया। ऄपन े

तपता की भांतत ही, पढ़ना-तलखना सीखने के बजाय मैं ईस ईम्र में रबर के पेड़ से 

दधू आकठ्ठा करना सीख रहा था।" 

  

हालाँतक १९०० के मकुाबले टैपरों की दशा में थोड़ा सधुार हुअ था, लेतकन रबर 

की आन जागीरों पर थकूल खोलने की ऄभी भी मनाही थी। "रबर जागीरों के 

मातलक थकूल खोलने की आजाज़त नहीं देते थे," चीको ने बताया, "क्योंतक ऄगर 

रबर टैपरों के बच्च े थकूल गए, तो वे पढ़ना-तलखना और गतणत सीखेंगे, और 

जकदी ही समझ जायेंगे तक ईनके साथ तकतना बड़ा धोखा तकया जा रहा था।“ 

 

और आस प्रकार, रोज़ सबुह, मगेु के बांग देन े से बहुत पहले ही बालक चीको 

को जागना पड़ता था। वह और ईसके तपता  दतलये का नाश्ता करते, और गाढ़ी 

काली कॉफ़ी पीते। और तफर तड़के मुंह-ऄँधेरे ही वे घर से तनकलने को तैयार हो 

जाते। 

  

व ेऄपने औज़ार आकठ्ठा करते : रबर के पेड़ में छेद करने वाला एक चाकू, तजसे 

फासा दा सेररंगा (Faca de Seringa ) कहा जाता था, एक छुरा जो तगरे हुए पेड़ों 

या टहतनयों को काट कर राथता बनाने के काम अता था, रबर के दधू को आकठ्ठा 

करने के तलए कटोरे और बातकटयां, और एक बड़ा थैला, ईन फलों और मेवों 

को आकठ्ठा करन ेके तलए, जो ईन्हें जंगल में ऄक्सर तमल जाया करते थे।  

  

फ्ांतसथको ऄपना पोरोंगा (Poronga) यातन तमटटी के तेल वाला हलेमेट पहन 

लेता। पोरोंगा के सामने की ओर एक तदए की बाती थी, जो तमटटी के तेल में डूबी 

रहती थी, और आसके पीछे एक अइने सी चमकदार चकती होती थी। जब 

फ्ांतसथको आस बाती को जलाता, तो यह चकती ईसकी रौशनी को सामने की ओर 

फें कती थी। आस पोरोंगा की रौशनी से ही व े जंगल की धनु्धलकी पगडंतडयों में 

ऄपना राथता ढंूढ पाते थे। (अजकल के रबर टैपर बैटरी वाली टॉचष का आथतेमाल 

करते हैं।) 

  

फ़्ाँतसथको और चीको ने ऄपना काम चपुचाप, लेतकन फुती से शरुू कर तदया, 

और एक पगडण्डी पर चल पड़े। एक पगडण्डी पर अम तौर से लगभग २०० रबर 

के पेड़ होते हैं, जो एक दसूरे से लगभग १०० फ़ीट की दरूी पर होते हैं, यातन 

लगभग एक फुटबाल के मैदानं की लम्बाइ तजतनी दरूी पर। रबर टैपरों को तेज़ी से 

चल कर सबुह सवेरे ही हरेक पेड़ तक पहुचंना होता ह,ै क्योंतक आसी समय दधू 

सबसे असानी से तनकलता ह।ै  



छोटा सा चीको तजतना तेज़ चल सकता था, चल रहा था, तजससे तक वह ऄपने तपता 

से पीछे न छूट जाय।े लंगड़ाते हुए भी, फ्ांतसथको बड़ी तेज़ी से जंगल के ईस उबड़-

खाबड़ राथते पर अगे बढ़ रहा था। ऄपने तपता के पीछे चलते समय चीको ने बहुत 

सावधान रहना सीख तलया था। आस बात का खतरा हमेशा बना रहता था तक कहीं 

जमीन पर तगरी तकसी टहनी या मोटी-मोटी लताओ ंमें पैर टकराने से वह तगर न जाये। 

फ्ांतसथको ने चीको को यह भी तसखाया था तक वह ईन ज़हरीले साँपों और कीड़ों से 

सावधान रह,े जो तक ऄक्सर जंगल में सखूी पतियों के नीच ेतछप ेहोते थे। 

  

लेतकन सबसे महत्वपणूष पाि जो चीको ने ऄपने तपता से सीखा था, वह वही था जो 

ईस जंगल के तनवासी रेड आतंडयन लोगों ने वहां अकर बसन ेवाले पतुषगातलयों को 

तसखाया था :  फ्ांतसथको ने ऄपने बेटे को जंगल के साथ सामंजथय से रहना तसखाया 

था। "आकोलॉतजथट शब्द सनुने के बहुत पहले ही मैं एक  आकोलॉतजथट  बन चकुा 

था," चीको ने एक बार कहा था।  



एक रबर टैपर के तलए जंगल में जीवन के नाज़कु संतुलन को समझना बहुत 

अवश्यक था। जंगल का थवथथ और संतुतलत में रहना ईनकी अजीतवका का 

अधार ह।ै आसतलए रबर टैपर एक ही पेड़ से रोज़-रोज़ दधू नहीं तनकालते। 

बतकक हर तदन वह एक ऄलग पगडण्डी पर जाते हैं, तजससे तक ऄगली बार 

दधू तनकलने से पहले पेड़ों को पनुः थवथथ होन े का समय तमल जाए। आस 

प्रकार पेड़ों का थवाथथ्य बना रहता ह,ै और व ेऄच्छा दधू प्रदान करते रहते 

हैं।  

  

क्योंतक ईनकी अजीतवका  जंगल के थवाथथ्य पर तनभषर है, सभी टैपर रबर के 

पेड़ का बहुत अदर करते हैं।  चीको के चचेरे भाइ सेबतथतअओ ने टैपर और 

रबर के पेड़ के बीच के आस ख़ास ररश्ते को समझाया। "साल दर साल, रबर का 

पेड़ हमारी मां की तरह हमें पालता ह,ै" सेबतथतअओ ने कहा। "ईसका दधू 

हमारे खनू की तरह ह।ै हम पेड़ को काटते रहते हैं, और वह हमें दधू देता रहता 

ह।ै हर वषष वह हमें बहुत कुछ देता ह,ै हमारी रोज़ी-रोटी ईसी से चलती ह।ै" 

  

पगडण्डी पर ईस ेजब पहला रबर का पेड़ तमला, फ्ांतसथको ने ऄपने चाकू से 

ईसकी नरम छाल में V के अकार का चीरा लगाया। चीको को  पता था तक 

चीरे की गहराइ तबलकुल सही होनी चातहए। ज़्यादा गहरा चीरा पेड़ को हातन 

पहुचंाएगा, और ऄगर कम गहरा हुअ तो दधू नहीं तनकलेगा। फ्ांतसथको 

तपछली बार लगाए गए चीरे से या तो उपर, या तफर नीचे, नया चीरा लगाता, 

और V अकार के आन चीरों का पैटनष टैतपंग के मौसम में लगाय ेपहले चीरे से 

शरुू होकर बढ़ता चला जाता।  



जैस ेही फ्ांतसथको यह चीरा लगाता, V-अकार के ईस चीरे से दधू ररसना 

शरुू हो जाता। चीको V की नोक के िीक नीचे एक कटोरा रख देता।  यतद 

चीरा उँचाइ पर होता तो चीको घर की बनाइ एक सीढ़ी पर चढ़ कर कटोरा 

वहां लटकाता। दधू कटोरे में आकठ्ठा होने लगता, लेतकन तब तक चीको और 

ईसके तपता १०० गज़ अगे पगडण्डी के ऄगल ेपेड़ तक पहुचँ चकेु होते।  

  

दोपहर होते-होते चीको और ईसके तपता आस छकल-ेनुमा पगडण्डी के ऄंत 

तक, यानी वापस ऄपने घर के समीप पहुचँ गए होते। चावल और सेम की 

सब्ज़ी का भोजन करके वह तफर जंगल को लौट जाते। तफर से ईसी पगडण्डी 

पर तेज़ी से एक पेड़ से दसूरे पेड़ जाकर वे दधू से भरे कटोरों और बातकटयों को 

वापस आकठ्ठा करते।  

  

आतना सब करके घर लौट अने के बाद भी ईनका तदन भर का काम ऄभी परूा 

नहीं हुअ होता था। आस दधू को पका कर रबर बनाना ऄभी बाकी था। आसके 

तलए चीको और ईसके तपता एक चम्मच से दधू को एक छड़ी पर टपकाते। 

यह छड़ी एक शंकु अकर के चकूह ेके उपर लटकी होती थी। परत-दर-परत 

दधू को छड़ी पर टपकाया जाता था, जब तक तक पकी हुइ रबर एक बड़ी 

फुटबॉल जैसी न तदखन ेलगती।  

  

यह काम परूा करने के बाद रात को चीको ऄपने तपता के तबथतरे में घसु जाता, 

और फ्ांतसथको ईस े कहातनयां पढ़ कर सनुाता, तजन्हें चीको बड़े चाव से 

सनुता था। चीको की तलखना-पढ़ना सीखने में रूतच थी, और ईसके तपता ने 

जकदी समझ तलया तक चीको तीव्र-बुतद्ध का था।  

फ्ांतसथको के एक तमत्र ने कहा, "जब वह छोटा सा था, तकसी ने सोचा भी न होगा 

तक बड़ा होकर वह ऐसा व्यति बनेगा। ईस ेदेख कर तवश्वास नहीं होता था। हर कोइ 

सराहना करता, तक आतना छोटा बच्चा आतना ऄच्छा कैसे पढ़ सकता ह।ै" 

  

१९५६ अते-अते, जब चीको ११ वषष का था, वह परूी तरह रबर टैपर के काम में 

लग गया। तब तक फ्ांतसथको ने, तजतना भी पढ़ना-तलखना और गतणत ईस ेअता 

था, चीको को तसखा तदया था। जैस-ेजैस ेचीको ने थवयं अगे पढ़ना सीखा, और ईस े

गतणत की ऄतधक समझ अइ, ईसने महससू तकया तक ईसके तपता ने ईस ेकुछ और 

भी तसखाया था। ईस ेसमझ अने लगा, ऄपने तपता का आस बेइमानी भरी व्यवथथा 

पर रोष, जो रबर टैपरों को कज़े से बाहर तनकलने ही नहीं देती थी।  

  

तफर भी, ऄन्य रबर टैपरों की बच्चों की भांतत ही, शायद चीको भी ऄपने सारी 

तज़न्दगी रबर आकठ्ठा करने में ही तबता देता। लेतकन १९६२ में, जब चीको १७  वषष 

का था, ईसके साथ कुछ ऐसा हुअ, तजसन ेईसके जीवन की तदशा ही बदल दी।  

  

एक तदन दोपहर के समय चीको  और ईसके तपता रबर के दधू को अग पर पकाने में 

व्यथत थे। जंगल में से एक ऄजनबी वहां अया, और चीको के तपता से बातचीत 

करने लगा। हालाँतक ईसकी वेश-भषूा एक रबर टैपर जैसी ही थी, लेतकन वह ऄन्य 

रबर टैपरों जैसा दबुला-पतला नहीं था, और न ही ईसकी बोल-चाल रबर टैपरों जैसी 

थी। ईससे भी ऄतधक ऄसामान्य बात यह थी, तक ईसकी जेबों में कइ ऄखबार भरे 

हुए थे, जो तक ऄमेज़ॉन में एक ऄसाधारण बात थी। "ईन तदनों," बहुत सालों बाद 

चीको ने थवीकार तकया, "मझु ेयह पता भी नहीं था तक ऄख़बार होता क्या ह।ै" 



वह अदमी, तजसका नाम यतुक्लडेस तावोरा था, चीको के तपता से राजनीतत 

और सामतयक घटनाओ ंके बारे में बातें कर रहा था। ईन दोनों की बातें सनु 

कर चीको को आस बात से बहुत कौतूहल हुअ, तक तावोरा को वषाष-वन के 

बाहर के संसार के बारे में  तकतनी जानकारी थी। वह आस बात से भी बहुत 

प्रभातवत हुअ तक यह ऄजनबी तकतना ऄच्छा पढ़ पाता था। जब तावोरा ने 

चीको की पढ़ने के योग्यता सधुारने में  मदद की पेशकश की, तो चीको ने 

ऄपने तपता से आसके तलए ऄनुमतत मांगी। जब तावोरा वहां से चलन ेलगा, 

फ्ांतसथको ने चीको को ऄगले शतनवार की दोपहर को तावोरा के पास जाने 

की ऄनमुतत दे दी।  

  

वषाष-वन में होकर तावोरा के घर तक का राथता लगभग तीन घंटे का था। तफर 

भी ऄगले शतनवार ही नहीं, ऄगले तीन सालों तक हर शतनवार को चीको ने 

यह लम्बा जंगल का राथता तय तकया। "वह बहुत होतशयार था," चीको ने 

ऄपने आस नए तमत्र के बारे में कहा।  "शतनवार व रतववार को वह सारा तदन 

मझुे पढ़ाता। हम ऄखबार पढ़ते, और वह मझुे सारे समाचार तवथतार से 

समझाता, और संसार भर में चल रह ेश्रतमकों के संघषष के बारे में मझु ेबताता।" 

  

 

चीको और तावोरा रेतडयो पर समाचार भी सनुते, और सारी-सारी रात जाग 

कर तवश्व की घटनाओ ंके बारे में चचाष करते। तावोरा ने चीको के मन में रबर 

टैपरों की दयनीय दशा का दखुड़ा रोने के बजाय, कुछ करने की प्रेरणा 

जगाइ। ईनके संपकष  के अतखरी तदनों के एक वाताषलाप में तावोरा ने चीको 

से कहा तक रबर टैपरों के तहतों के तवरूद्ध कायष करने वाली आस व्यवथथा को 

बदला जा सकता है, लेतकन आस काम को ऄकेले कर पाना संभव नहीं ह।ै 

सभी टैपरों को एकजटु कर एक मज़बूत संगिन बनाना होगा, तजसे श्रतमक 

संघ कहा जाता ह।ै "ईसने कहा," चीको बोला, "तक तब तक मझुे आतंज़ार 

और ऄध्ययन करना चातहए।"  

 

१९६५ में, प्रसव के दौरान चीको के मां का देहांत हो गया। आसके ऄलावा, 

चीको के भाइ रायमुंडो की, जो चीको की तरह ही एक टैपर था, एक दघुषटना 

में गोली लगन ेसे मतृ्यु हो गइ। चीको के तपता का ऄब फसल की देख-भाल 

के तलए घर पर ही रहना ज़रूरी हो गया, और पगडंतडयों से रबर आकठ्ठा करने 

का काम ऄकेले चीको  के उपर अ गया। ऄब ईसके पास तावोरा के घर 

जाने के तलए समय नहीं था, और आस कारण ईनकी यह तमत्रता जारी न रह 

पाइ। लेतकन चीको के जीवन पर तावोरा की बातों का प्रभाव ऄभी अरम्भ 

ही हुअ था।  



"हम आसमें ऄपने अदशों के कारण सतम्मतलत हैं, और हम कभी भी पीछे नहीं हटेंगे।" 

अध्याय ५ : बरबादी की शुरुआत  

तावोरा के तबना चीको को ऄपनी तज़न्दगी ऄधरूी सी लग रही थी।  लेतकन 

ईसने टैपरों के भल े के तलए कायष करना शरुू कर तदया। ईसने ऄन्य 

सेररन्गुआरोस को पढ़ना-तलखना तसखाना शरुू तकया। "व ेसभी सीखना चाहते 

थे," मेंडेस ने कहा, "क्योंतक वे साफ़ देख रहे थे तक ईनको तकतना धोखा तदया 

जा रहा था।"  

  

एक नए अत्म-तवश्वास के साथ मेंडेस ने ब्राज़ील के राष्रपतत को एक पत्र 

तलखा। ईसने तशकायत की तक रबर जागीरों के मातलक टैपरों को धोखा दे रहे 

हैं। ईसने बताया तक रबर टैपरों के बच्चों को थकूल जाने की ऄनमुतत नहीं ह,ै 

और जब वे बीमार हों, तो ईनके तलए कोइ ऄथपताल भी नहीं हैं।  

  

मेंडेस ने एक के बाद एक कइ पत्र तलखे,लेतकन कभी कोइ जवाब नहीं अया। 

चीको मेंडेस समझ गया, तक ऄगर बदलाव लाना ह,ै तो ईस ेयह खदु ही करना 

होगा। और आसकी शरुुअत खदु ईसके ऄपने सेररंगल से करनी होगी। आस 

प्रकार रबर टैपरों की तथथतत में बेहतरी के तलए संघषष का अरम्भ सेररंगल 

कचोइरा से हुअ।  

रबर टैपरों को संगतित करने के तलए मेंडेस अतुर था। लेतकन टैपर हर काम 

ऄकेले करने के अदी थे, और साथ तमल कर काम करन ेकी बात ईनको समझ न 

अती थी। "१९६८ में मैंने रबर टैपरों को संगतित करन ेका प्रयत्न तकया," मेंडेस ने 

कहा, "पर मझु े आसमें बहुत तदक्कतें अइ।ं लोगों को आस ओर अकतषषत करना 

बड़ा मुतश्कल था।" लेतकन कुछ ऐसी घटनाएं घट रही थीं, तजनसे जकदी ही संसार 

भर के बहुत से लोगों का ध्यान रबर टैपरों की ओर अकतषषत होन ेवाला था।  

  

१९६९ में पवूोिर ब्राज़ील में लगभग ३ करोड़ लोग ऄत्यतधक गरीबी में िसािस 

भरी झोपड़-परट्टयों में रह रह ेथे। आस समथया के समाधान के तलए सरकार ने शहरी 

पररवारों के पनुवाषस के तलए एक बड़ी योजना प्रारम्भ की। आस "राष्रीय एकता 

कायषिम" का ईद्देश्य था तक ब्राज़ील के पवूी शहरों से पररवारों को दरू-दराज़ 

पतश्चमी के्षत्रों में भेजा जाये, जो तक वषाष-वन के बीचो-बीच तथथत थे।  

  

लोगों को आस थथानांतरण के तलए प्रेररत करन ेहतेु सरकार ईन्हें वषाष-वन में खेती 

करने के तलए ज़मीन का एक टुकड़ा और दो कमरे का घर द ेरही थी। सरकार ने 

ईनके तलए थकूल और ऄथपताल बनान ेका भी वादा तकया था, और यहा ँतक तक 

फसलें बोने के तलए अतथषक सहायता देन ेकी गारंटी भी दी थी। 

  

आसके ऄलावा, फामष-मातलकों को सरकार प्रेररत कर रही थी तक व ेजंगल साफ़ 

करके पशु-पालन का काम ऄपनाएं। आन पशओु ंका मांस दसूरे देशों को बेच कर 

ब्राज़ील और धन कमा सकता था, तजसकी ईस ेसख्त ज़रूरत थी।  



१९६९ में, राष्रीय एकता कायषिम की घोषणा से पहले, ऄमेज़न का 

जंगल ईतना ही दरूथथ और ऄगम्य था, तजतना ३५ साल पहले मेंडेस 

पररवार के वहां अने के समय। लेतकन १९६९ और १९७५ के बीच 

बहुत कुछ बदल गया। ऄमेज़ॉन के जंगल की गहराइ तक जाने 

वाले  बी-अर-३६४ नामक एक राज-मागष का तनमाषण हो गया, तजसे 

रांस-ऄमेज़ॉन राजमागष भी कहा जाता था।  

जैस ेआस राजमागष के तनमाषण का कायष अगे बढ़ा, तवशालकाय बुलडोज़रों ने 

जंगल को हटाना शरुू कर तदया, और केवल सनूी ज़मीन पीछे रह गइ। सबसे 

पहले दतक्षणी ऄमेज़ॉन में पेड़ों की कटाइ शरुू हुइ। जकदी ही बी-अर-३६४ 

बढ़ते-बढ़ते मेंडेस के राज्य अिे तक पहुचँ गया।  



हज़ारों पररवार, जो आस मागष से सफर कर रहे थे, ईन्हें वषाष-वन के आकोतसथटम की कोइ 

समझ नहीं थी। जब व ेवन के बड़े-बड़े तहथसों को काट कर जलाते, ईन्होंन ेआस बात 

का ध्यान नहीं रखा, तक अस-पास का वन सरुतक्षत रह,े जैसा तक रेड आतंडयन और रबर 

टैपर तकया करते थे। ईन्होंने ईस धरती पर खेती करना तो शरुू कर तदया, पर ईन्हें यह 

पता नहीं था तक तमट्टी के पोषक तत्व जकदी ही समाप्त हो जायेंगे।  

  

जब वन की तमट्टी से पयाषप्त ईपज तमलनी बंद हो जाती, ईन्हें वह धरती छोड़नी पड़ती, 

और वे जंगल का दसूरा तहथसा काट कर वहां खेती करने लगते। ईनकी छोड़ी हुइ भतूम 

बबाषद और तनष्प्राण हो जाती। और तजस नइ भतूम पर व ेजाते, कुछ वषों में ईसका भी 

वही हश्र होता।  

  

तकसानों द्वारा की जा रही आस हातन के ऄततररि वषाष-वन के ईससे कहीं ऄतधक तनदषय 

शत्रु थे बड़े मवेशी-खानों के मातलक। क्योंतक तमटटी की ईपजाउ क्षमता आतनी कम 

थी, मात्र एक पश ु के चरने के तलए परेू एक हके्टेयर (लगभग २.५ एकड़) ज़मीन 

की ज़रूरत पड़ती थी। बड़े मवेशी-खानों के पशओु ं के तलए चरागाह बनाने के 

वाथते वन के ऄत्यतधक तवशाल तहथसों को काट-काट कर जला तदया जाता था।  

आन मवेशी फामों के मातलकों ने तो जैस ेजंगल पर अिमण ही कर तदया, और 

लाखों को संख्या में पेड़ों को काट कर जलाया। मेंडेस के ऄपने शहर सापरुी में 

ही १९७० से १९७५ के बीच अररया ँ और मशालें संभाले आन लोगों ने 

१८०००० रबर के पेड़, ८०००० ब्राज़ील नट के पेड़, और बारह लाख से भी 

ऄतधक ऄन्य प्रजाततयों के पेड़ अग के हवाले कर तदए। जैसे यह अग ध-ूधू 

कर तेज़ी से चारों फैलती, धुंए के घन,े काले बादल वषाष-वन के उपर मंडराने 

लगते।  



चीको मेंडेस को पता था तक जंगल और रबर टैपरों की अजीतवका को 

बचाने के तलए समय बहुत कम रह गया था। यतद जंगल समाप्त हो गया तो 

रबर टैपर भी बबाषद हो जायेंगे। मेंडेस को लगा तक टैपरों को संगतित करने 

की एक और कोतशश करने का समय अ गया ह।ै "जैस ेही मझुे पता चला 

तक एक श्रतमक संघ की थथापना की जा रही है," मेंडेस ने याद तकया, 

"मझुे तावोरा के शब्द याद अ गए, और मैं तबना तकसी न्यौते का आतंज़ार 

तकय ेसीधा वहां चला गया।"  

मेंडेस १९७५ में राष्रीय श्रतमक संघ में शातमल हो गया। यह वही साल था 

जब ईसके तपता की मतृ्य ुहुइ थी। १९७६ में ईस ेसापरुी की नगर-सभा के 

तलए चनुा गया। श्रतमक संघ की गतततवतधयों और सभासद की 

तज़म्मेदाररयों के चलते ऄब ईसके पास रबर आकठ्ठा करने के तलए बहुत 

कम समय बचता था। ऄब वह टैपरों का नेता बन गया था। ऄपने टैपर 

सातथयों के तलए वह तपता समान था। वह ईनके तलए संघषष करता, और 

ईन्हें थवावलम्बी बनने के तलए प्रोत्सातहत करता।  



१९७६ में ही चीको मेंडेस ने ऄपने पहल े तवरोध ऄतभयान, या एम्पाते 

(Empate), का नेततृ्व तकया। मेंडेस और ईसके टैपर सातथयों के एक 

समहू ने जंगल के एक बड़े तहथसे को काट रहे मज़दरूों को घेर तलया। टैपरों 

ने यह तवरोध तीन तदन तक जारी रखा, जब तक तक वे मज़दरू ऄपने अरों 

को लेकर वहां से चले नहीं गए।  

  

टैपर और ईनके पररवार मवेशी-खानों के मातलकों द्वारा जंगल के तवनाश 

का तवरोध करते ही रह।े कइ बार ३०० से भी ऄतधक लोग पेड़ों को 

बचाने के तलए एकत्र हो जाते। व ेएक दसूरे के हाथों को पकड़ एक मानव 

श्रंखला बना लेते, और बुलडोज़रों और अरा चलाने वालों के सामने खड़े 

हो जाते। १३ वषों में मेंडेस ने दजषनों आस प्रकार के तवरोध ऄतभयान 

चलाये। ऄनुमान ह ैतक आन ऄतभयानों के कारण वषाष-वन का लगभग तीस 

लाख एकड़ के्षत्र कटन ेसे बच गया।  

  

"हमारा अंदोलन शांततपणूष ह,ै" मेंडेस ने कहा। "रिपात हमारे अंदोलन 

का ईद्देश्य तबलकुल नहीं ह।ै आस अंदोलन का प्रयास ह ै तक लोगों में आन 

तवशाल समथयाओ ंका डट कर सामना करन ेकी जागरूकता अय।े“ 

 

१९७७ के ऄप्रैल महीने में मेंडेस और ईसके टैपर सातथयों ने सापरुी 

का एक थथानीय श्रतमक संघ बना तलया। "मैं आस श्रतमक अंदोलन में 

ऄतधकातधक तलप्त होता चला गया," मेंडेस ने कहा। "मझुे लगता था 

तक यह अंदोलन मेरे तलए सवोिम कायष-के्षत्र ह।ै" 

जैस ेजैस ेश्रतमक संघ का प्रभाव बढ़ने लगा, मवेशी-खानों के मातलकों ने 

पलटवार करने का तनश्चय तकया। रबर टैपरों के शांततपणूष तवरोध का जवाब 

तहसंा से तमला। श्रतमक संघ के सदथयों के घर जलाय ेगए। संघ के नेताओ ं

व ऄन्य लोगों को, तजन्होंने आस अंदोलन का समथषन तकया था, जान से 

मारने की धमतकया ँतमलने लगीं। तफर, जलुाइ १९८० में तवकसन तपन्हरेो, 

जो तक संघ का ऄध्यक्ष और मेंडेस का घतनष्ठ तमत्र था, की हत्या कर दी 

गइ।  

  

मेंडेस समझ गया तक जंगल को बचाने का यह अंदोलन काफी खतरों से 

भरा था। ईसने देखा था की तपन्हेरो के साथ क्या हुअ। "यह मेरे साथ भी 

हो सकता था," ईसने कहा। लेतकन वह समझता था की अंदोलन का 

जारी रहना ज़रूरी था : 

  

"र्हम इर्समें अपने आदर्शों के कारण र्सम्ममम्ित र्हैं, और कभी पीछे नर्हीं 

र्हटेंगे। र्हमारी जड़ें इतनी गर्हरी र्हैं म्क र्हम आंदोिन र्समाप्त करने की बात 

र्सोच भी नर्हीं र्सकते। इर्स आंदोिन को परास्त करने के म्िए उन्र्हें र्हम 

र्सबको मारना र्होगा। अब मझुे मतृ्यु का कोई भय नर्हीं र्ह।ै यम्द र्हम में रे्स 

कोई मारा भी जाता र्ह,ै तो भी आंदोिन जारी रर्हगेा। बम्कक यर्ह और 

मज़बूत र्हो जाएगा।" 



"हमारा संघषष जंगल के सभी लोगों का संघषष ह।ै" 

अध्याय ६ : वि की रिा के नलए सगंनित  

मवेशी-खानों के मातलकों को ईम्मीद थी तक तहसंा का भय अंदोलन के नेताओ ंके 

प्रयासों को कमज़ोर कर देगा। लेतकन जैसा तक मेंडेस ने कहा था, अंदोलन और तेज़ 

हो गया।  

  

"ईस के बाद से तनवषनीकरण के तवरुद्ध संघषष का राथता सापरुी के रबर टैपरों ने 

तदखाया," मेंडेस ने कहा। "सापरुी के संघ ने प्रथताव रखा तक और ऄतधक लोगों को 

अंदोलन में शातमल करने के तलए जनता को तशतक्षत करने का कायष तकया जाए।" 

  

१९७९ में श्रतमक संघ ने टैपरों को पढ़ना और तलखना तसखाने का कायषिम शरुू 

तकया। पहली बार वषाष-वन के बच्चों के तलए थकूल खोले गए।  

  

तफर १९८० में संघ ने "रबर टैपरों के प्रोजेक्ट" (Projeto Seringueiro) नाम से 

एक शैतक्षक कायषिम शरुू तकया। मेंडेस ने बताया तक आसका ईद्देश्य था तक "रबर 

टैपरों को वषाष-वन के साथ ऄतधक नज़दीकी से जड़ुने के तलए प्रेररत तकया जाए। 

हम चाहते थे तक टैपर वषाष-वन के बारे में और ऄतधक तशतक्षत हों, आसकी प्रणाली 

को समझें, और आसकी सरुक्षा के तलए कतटबद्ध हों।“ 

 

श्रतमक संघ का कायष करने के तलए मेंडेस को ऄपनी तनजी तज़न्दगी में बड़ी कीमत 

चकुानी पड़ी। ईसका पहला तववाह पहल ेही तवफल हो चकुा था। 

१९८३ में मेंडेस ने एक मतहला, आकज़ामार गाडेकहा,  से तववाह तकया, तजसे वह ऄनेक 

वषों से जानता था। १९८४ में ईनकी पतु्री एलेनीरा का जन्म हुअ। लेतकन आकज़ामार का 

जीवन ऄक्सर  बहुत ऄकेला और मतुश्कलों भरा होता था।   

  

"ऄक्सर ही मझुे यह बात परेशान करती थी, तक चीको के पास मेरे तलए समय ही 

नहीं था," ईसने याद तकया। "लेतकन जब ईसने मझुे ऄपने काम के बारे में तवथतार से 

बताया, तब मझुे समझ अया तक ईसका काम तकतना महत्वपणूष था, और तफर मेरी 

तशकायत दरू हो गइ।" 

  

जैस ेटैपरों का संघषष अगे बढ़ा, ईन्हें समझ अया तक ईन्हें जंगल के तलए एक समतुचत 

योजना की अवश्यकता थी। यह ज़रूरी था तक  वे सरकार को तवश्वास तदलाएं तक वषाष 

वन का सही ईपयोग तचरथथायी खेती करने में ह,ै न तक मवेशी फामों द्वारा ईसकी बबाषदी 

में।  

  

"हमें समझ अया तक जंगल का भतवष्य सरुतक्षत करने के तलए," मेंडेस ने कहा, "हमें 

धरती को बचाने का कोइ ईपाय खोजना होगा, और साथ ही आस के्षत्र की ऄथषव्यवथथा 

को भी तवकतसत करना होगा।" ऄमेज़ॉन की प्राकृततक सम्पदा एकदम ऄछूती रह,े आसकी 

ईस ेऄपेक्षा नहीं थी।  

  

लेतकन मेंडेस को यह भी पता था तक, " ऄमेज़ॉन पर छाये तनवषनीकरण के संकट को 

रोकना अवश्यक था, जो तक परूी धरती की मानव जातत के तलए एक खतरा था। हमें 

लगा तक हमारी योजना न केवल जंगल को बचाने की होनी चातहए, बतकक ईसमें 

अतथषक तवकास की योजना भी शातमल होनी चातहए।" 



सापरुी के श्रतमक संघ ने ऄक्टूबर १९८५ में रबर टैपरों का एक राष्रीय 

सम्मलेन ब्राज़ील की राजधानी ब्रासीतलया में अयोतजत करने का तवचार 

तकया। संघ चाहता था तक आस सम्मलेन में रबर टैपर वषाष-वन के भतवष्य के 

बारे में कोइ योजना बनाएं।  

  

श्रतमक संघों की एक कमेटी ने, तजसमें रबर टैपर प्रोजेक्ट व ऄन्य संगिनों के 

लोग शातमल थे, आस सम्मलेन के बारे में  प्रचार-प्रसार तकया। टैपरों के पहले 

राष्रीय सम्मलेन की घोषणा वाले पोथटर जंगलों और अस-पास के शहरों 

में तचपकाये गये। हतेलओ मेलो नाम के एक टैपर ने ही आस पोथटर का 

तडज़ाआन तैयार करके आसे बनाया था। कमेटी के सदथयों ने गहरे जंगलों में 

जा-जाकर यह सतुनतश्चत तकया तक सारे टैपरों को आस सम्मलेन की जानकारी 

तमल।े  



ऄक्टूबर १९८५ के मध्य में परेू ऄमेज़न से रबर टैपर ब्रातसतलया पहुचंे। सम्मलेन में 

पहुचँने के तलए ईन्हें ऄमज़ोतनया की तपती धलू-भरी सड़कों पर कइ तदनों तक 

बस से सफर करना पड़ा था। ईनमे बहुत से ऐसे भी थे तजन्होंने ऄपनी तज़न्दगी में 

पहली बार ऄपने गांव या शहर से बाहर की यात्रा की थी। "ऄमेज़ोतनया के पूरे 

आततहास में," मेंडेस ने कहा, "ऐसी घटना पहल ेकभी नहीं घटी थी।" 

  

सम्मलेन का पहला पररणाम यह रहा, तक रबर टैपरों की राष्रीय सतमतत 

(National Council of Rubber Tappers) की थथापना की गइ। आस सतमतत 

का ध्येय था रबर टैपरों को एक संगतित अवाज़ प्रदान करना। ऄब टैपरों का 

ऄपना एक संघ था। लेतकन आसके ऄततररि भी आस सम्मलेन के कइ दरूगामी 

पररणाम थे।  

  

थवयं संगतित होने के बाद, रबर टैपरों ने ऄमेज़न के रेड आतंडयन लोगों से भी मैत्री 

की प्रतिया शरुू की। आन दोनों. समदुायों में वषों परुानी शत्रतुा होने के बावजदू, 

दोनों यह समझ रह ेथे तक जंगल को बचाने के संघषष में दोनों ही सहभागी हैं।  

  

"हमें समझ अ गया था, तक हमारा अज का संघषष एक ही बात के तलए है,", 

मेंडेस ने कहा। "रेड आतंडयन लोगों का संघषष भी वही होना चातहए जो रबर टैपरों 

का ह।ै हम एक दसूरे के शत्रु नहीं हैं। ऄमेज़न की रक्षा के तलए हमें साथ तमल कर 

लड़ना होगा।" 

" हमारा संघषष जंगल के सभी लोगों का संघषष ह,ै" चीको मेंडेस ने घोषणा की।  

  

रबर टैपरों को संगतित करने के ऄपने कायष के दौरान मेंडेस को पता चला तक 

सरकार ने बच े हुए रेड आतंडयन लोगों की सरुक्षा के तलए कायषिम चलाना 

अरम्भ कर तदया ह।ै तपछले ४०० वषों में वहां के मलू-तनवासी रेड आतंडयनों की 

संख्या ६० लाख से घट कर मात्र ढाइ लाख रह गइ थी। रेड आतंडयनों को बचाने 

के तलए ऐसे काननू बनाय ेगए थे तजससे ऄमेज़न के ईन के्षत्रों का तवनाश रोका 

जा सके, जहा ँ रेड आतंडयन ऄभी भी रहते थे। आन के्षत्रों को सरुतक्षत के्षत्र घोतषत 

कर तदया गया।  

  

मेंडेस को लगा तक रबर टैपरों के तलए भी आसी प्रकार के ईपाय कारगर सातबत 

हो सकते हैं। व े के्षत्र, जहाँ टैपर कायष करते हैं, ईन्हें तवनाश से बचाया जाना 

चातहए। क्योंतक रबर टैपर वषाष-वन से रबर के दधू व ऄन्य पदाथों का संग्रह 

करते हैं, संघ ने आन के्षत्रों को सरुतक्षत संग्रह के्षत्र का नाम तदया।  

  

"हमें लगा तक यह ऄमज़ोतनया की धरती का सवोिम ईपयोग होगा,", मेंडेस ने 

बताया। "हम रबर टैपरों ने थवयं को कभी भी आस धरती का मातलक नहीं 

समझा।  हम चाहते हैं तक आस धरती पर मातलकाना हक़ सरकार का होना 

चातहए, और रबर टैपरों को आसके ईपयोग का ऄतधकार तमलना चातहए।" 

  

रबर टैपरों के संघ ने जकदी ही ऄन्य दशेों के संगिनों के साथ सम्बन्ध बनाय।े 

वषाष-वन का भतवष्य ऄब एक ऄंतराषष्रीय मदु्दा बन चकुा था। 



तवश्व भर में लोगों को वषाष-वन के तवनाश के बारे में जानकारी तमल रही थी। 

ऐसा कहा जा रहा था तक प्रत्येक सेकेण्ड एक फुटबाल के मैदान के बराबर 

वषाष-वन का के्षत्र नष्ट तकया जा रहा था। एक वषष में वातशंगटन राज्य के बराबर 

के्षत्रफल के जंगल का तनवषनीकरण हो रहा था।  

  

पेड़-पौधों, कीट-पतंगों, पश-ुपतक्षयों और मछतलयों की ऄनेक प्रजाततयां, 

तजनके तलए वषाष-वन ही एकमात्र घर था, ऄब खतरे में थीं। वैज्ञातनकों और 

पयाषवरणतवदों ने अगाह तकया था तक वषाष-वन के आस तवनाश का परेू ग्रह पर 

भयंकर दषु्प्रभाव पड़ना तनतश्चत था।  

  

दसूरे देशों ने ब्राज़ील से अग्रह तकया तक वह वषाष-वन के आस तवनाश को 

रोके। लेतकन आस के्षत्र को तवकतसत करने के अतथषक लाभ आस तनतांत तनधषन 

देश के तलए बहुत महत्वपणूष थे।  

  

सरुतक्षत संग्रह के्षत्रों के गिन के प्रथताव ने लोगों को यह दशाषया तक वषाष-वन 

के पयाषवरण को तबना कोइ हातन पहुंचाए भी वन से बहुत से लाभकारी 

ईत्पादों की ईपज संभव ह।ै वाथतव में वन का आस प्रकार ईपयोग करना पशु-

फामों की ऄपेक्षा ऄतधक लाभकारी हो सकता था।  

  

बीस वषष की ऄवतध में एक एकड़ भतूम से केवल १५ डॉलर मकूय के पशु-

मांस का ईत्पादन हो सकेगा। लेतकन ईसी एक एकड़ का ईपयोग यतद रबर, 

ब्राज़ील-नट व ऄन्य दीघषकातलक ईत्पादों के तलए तकया जाये, तो ईसका 

मकूय ७२ डॉलर से भी ऄतधक होगा। 

और तफर सरुतक्षत रहने पर वन पीढ़ी-दर-पीढ़ी ये ईत्पाद देता रहगेा, जबतक 

पश-ुपालन के तलए प्रयोग की गइ भतूम जकदी ही तनष्प्राण हो जाएगी।  



चीको मेंडेस ने संसार को यह तसद्ध कर तदया था तक दीघषकालीन खेती से वन के 

संरक्षण के साथ देश की अतथषक प्रगतत भी संभव थी। जब मेंडेस ने सरुतक्षत संग्रह 

के्षत्रों के गिन का ऄतभयान शरुू तकया तो ईसे तवश्व भर के पयाषवरणतवदों ने 

सराहा।  

  

माचष १९८७ में ऄमेररका के पयाषवरण संगिनों ने मेंडेस को वातशंगटन अने का 

तनमंत्रण तदया। वहां ईसने वषाष-वन को बचाने के संघषष के तवषय में सीनेट व 

कांग्रेस के सदथयों को सम्बोतधत तकया। जो कोइ भी ईससे तमला, ब्राज़ील के 

जंगल से अये आस तवनम्र रबर टैपर की मज़बूती और दृढ़ तनश्चय से प्रभातवत 

हुअ।  

  

ईसी वषष संयिु राष्र संघ ने चीको मेंडेस को वषाष-वन के तलए ईसके कायष के तलए 

परुथकृत तकया। श्रेष्ट संसार संथथा (Better World Society) ने भी ईस ेपयाषवरण 

संरक्षण पदक (Protection of Environment Medal) से सम्मातनत तकया।  

  

श्रेष्ठ संसार संथथा के आस सम्मान समारोह में मेंडेस ने श्रोताओ ंको आन सादगीपूणष 

शब्दों से सम्बोतधत तकया : 

  

"मैं एक रबर टैपर र्ह ूँ। मेरे िोग म्पछिे १३० वर्षों रे्स वन में रर्ह कर, उर्स ेकोई र्हाम्न 

पर्ह चंाए म्बना, उर्सके रं्सर्साधनों का उपयोग कर रर्हे र्हैं। र्हमारा अमेररका के िोगों रे्स 

यर्ही आग्रर्ह र्ह ै म्क व ेर्हमारी र्सर्हायता करें। र्साथ म्मि कर र्हम वन की रक्षा कर 

र्सकते र्हैं, और उर्सके रं्सर्साधनों का उपयोग भी। एक ख़ज़ाने जैरे्स इर्स मर्हान 

रं्सर्साधन की र्हम अपनी भावी पीम्ढ़यों के म्िए र्सरुक्षा कर र्सकते र्हैं।" 



चीको वन को बचाने के ऄपने संघषष में ऄब ऄकेला नहीं था। "पहले अम 

लोगों में वषाष-वन के प्रश्न को लेकर शायद ही कोइ चचाष होती थी," मेंडेस ने 

कहा। "हम ऄकेले ही यह लड़ाइ लड़ रहे थे।" लेतकन ऄब तवश्व भर से लोग 

ईनके आस संघषष में मेंडेस और ईसके साथी रबर टैपरों के साथ जड़ु रह ेथे।  

  

जनू १९८८ में सापरुी में सेररंगल कछोइरा, जहा ँमेंडेस का बचपन बीता था, 

को सबसे पहला सरुतक्षत संग्रह के्षत्र घोतषत तकया गया। तफर बाद में ईसी 

वषष तीन और के्षत्रों को भी सरुतक्षत के्षत्र बनाया गया। अतख़रकार वषष-वन 

को बचाने की मतुहम ऄब प्रगतत कर रही थी।  

"मझु ेऄपने ऄंततम संथकार के समय फूल न चढ़ाये जाएँ,  

क्योंतक मझु ेपता ह ैतक व ेज़रूर जंगल से तोड़े गए होंगे।" 

अध्याय ७ : सघंषष जारी है 

"चीको मेंडेस तिसमस तक जीतवत नहीं बचेगा।" 

  

तदसंबर १९८८ में ये शब्द दबी अवाज़ में अिे में चारों ओर सनुाइ दे रह े थे। 

मेंडेस ने खदु भी ऐसा सनुा था।  ईस ेडर था तक शायद जकदी ही ईसकी हत्या 

कर दी जाएगी।  

  

सरुतक्षत संग्रह के्षत्रों की सफलता के साथ ही श्रतमक संघ के सदथयों के तवरुद्ध 

धमतकयों और तहसंा की घटनाएं बढ़ गइ थीं। १९८० के दशक के ऄंत में एक 

हज़ार से भी ऄतधक श्रतमक संघ के सदथयों और रबर टैपरों की हत्याएं हुइ थीं।  

  

चीको मेंडेस मरना नहीं चाहता था। "यतद अकाश के कोइ फररश्ता नीचे 

अयें और आस बात की गारंटी दें तक मेरी मतृ्यु से श्रतमक अंदोलन और मज़बूत 

हो जायेगा, तो मझुे कोइ अपति नहीं होगी," मेंडेस ने ऄपनी मतृ्य ु से कुछ ही 

समय पहले एक पत्र में ऐसा तलखा था। "लेतकन ऄनभुव हमें िीक आसका 

तवपरीत बताता ह,ै" ईसने कहा। "भव्य ऄंततम संथकारों और बड़े-बड़े जलुसूों के 

द्वारा हम वषाष-वन को नहीं बचा सकते। मैं जीना चाहता ह ।ँ" 



चीको के तलए ईसका पररवार, तजसमे ऄब ईसका दो साल का बेटा सैंडीनो 

भी शातमल था, ऄत्यंत महत्वपणूष था। वह नहीं चाहता था तक ईसकी पत्नी 

और बच्चों को कोइ दःुख झेलना पड़े। वह नहीं चाहता था तक वे बेसहारा 

हो जाएँ।  

लेतकन तफर भी ईस ेलगा तक वह आस संघषष को छोड़ नहीं सकता। "हम आस 

लड़ाइ से भाग नहीं सकते," मेंडेस ने ज़ोर दे कर कहा। "हमें संघषष जारी रखना 

होगा। हम ऄपने सातथयों की हत्याएं जारी नहीं रहन ेदे सकते।" 

  

चीको मेंडेस की हत्या की छह बार कोतशशें हुइ,ं लेतकन वह बच गया। वह जहा ँ

भी जाता, ईस े ऄंगरक्षक साथ रखने पड़ते थे। २० तदसंबर को मेंडेस ने गहरे 

जंगल में बसे शहर सेना मदरेुआरा की यात्रा की, जहाँ ईसने ४०० से भी ऄतधक 

टैपरों को श्रतमक संघ में शातमल तकया। हालाँतक ईसके तमत्रों ने ईस ेसापरुी से 

दरू रहने को अगाह तकया था, मेंडेस ऄपने घर लौटन े के तलए दृढ था। वह 

तिसमस का पवष ऄपने पररवार के साथ मनाना चाहता था।  

  

२२ तदसंबर १९८८ की शाम, मेंडेस ने सापरुी में ऄपने घर पर ऄपने ऄंगरक्षकों 

के साथ पांसे का खेल समाप्त ही तकया था। भोजन से पहले ईसने थनान करने का 

तनश्चय तकया। थनानगहृ ईसके घर से ऄलग एक दसूरी आमारत में था।  

  

ईसके घर के पीछे, जंगल की घनी झातड़यों में छुपे ईसके हत्यारे मेंडेस की 

प्रतीक्षा कर रह ेथे।  

  

मेंडेस तपछले दरवाज़े से बाहर तनकला। जब ईसने ऄँधेरे में टॉचष जलाइ, मानो 

ईसने थवयं को हत्यारों के हवाले कर तदया। ऄचानक, ऄँधेरे में से गोतलयों की 

एक बौछार ईसके उपर बरस पड़ी। मेंडेस लड़खड़ाता हुअ वापस घर में घसुा। 

  

और कुछ क्षणों में ही ईसकी मतृ्य ुहो गइ।  



चीको मेंडेस के तनधन का समाचार तवश्व भर के समाचार पत्रों में मखुपषृ्ठ पर छपा। 

ईसके ऄंततम संथकार में एक हज़ार से भी ऄतधक लोग शातमल हुए।  

  

मसूलाधार बरसात में भीगते व ेतनःशब्द चलते हुए चचष तक गए। ईनमें से एक लकड़ी 

के िॉस पर लगे मेंडेस के एक तवशाल छायातचत्र को ईिा कर चल रहा था। राजनेता, 

तफकमकार, एक्टर, पत्रकार, वैज्ञातनक और पयाषवरणतवद भी रबर टैपरों के साथ ईनके 

अिोश और दःुख में शातमल हुए।  

  

यह वे लोग थे तजन्हें मेंडेस ने वन को बचाने के ऄपने संघषष के तलए संगतित तकया 

था।  

  

"मझुे ऄपने ऄंततम संथकार के समय फूल न चढ़ाय ेजाएँ," चीको मेंडेस ने एक बार 

कहा था, "क्योंतक मझुे पता ह ैतक व ेज़रूर जंगल से तोड़े गए होंगे।" 

  

लेतकन अज के आस एक ऄवसर पर मेंडेस के तमत्रों ने ईसकी आच्छा की परवाह नहीं 

की। ईसकी समातध पर सनु्दर ताज़े फूल चढ़ाय ेगए।  

  

२६ तदसंबर १९८८ को एक मवेशी फामष-मातलक के बेटे, डासी ऄकवेस परेरा ने मेंडेस 

की हत्या का जमुष थवीकार तकया। तदसंबर १९९० में सापरुी का न्यायलय २०० से भी 

ऄतधक लोगों से खचाखच भरा हुअ था, ईस मक़ुदमे को सनुने के तलए, तजसे ब्राज़ील 

के ऄखबारों ने ईस सदी का सबसे बड़ा मकुदमा करार तदया था। २२ वषष का परेरा और 

ईसका तपता डाली ऄकवेस डा तसकवा, दोनों को चीको मेंडेस की हत्या का दोषी 

घोतषत तकया गया। दोनों को १९ वषष की कैद की सजा सनुाइ गइ। 



चीको मेंडेस का जीवन और ईसकी मतृ्य,ु दोनों ही वषाष-वन और ईसके लोगों, 

बतकक परूी पथृ्वी के संरक्षण के तलए समतपषत थीं। मेंडेस ने ज़ोर द ेकर कहा था, 

"ऄमज़ोतनया का तवनाश हम तकसी कीमत पर बदाषश्त नहीं करेंगे। ऄमेज़न की 

बबाषदी जंगल के लोगों के तलए ही नहीं, परूी धरती के तलए खतरा ईत्पन्न करती ह।ै" 

  

मेंडेस के तमत्रों और ऄनयुातययों को ईसके तनधन से बहुत धक्का पहुचँा था। लेतकन 

ईन्होंन े तहम्मत नहीं हारी। ईन्हें तवश्वास था तक बन्दकू की एक गोली वषाष-वन के 

तलए चीको के संघषष को हरतगज़ नहीं रोक सकती।  

  

माचष १९८९ में २०० रबर टैपर और रेड आतंडयन ईस सम्मलेन में एकत्र हुए तजसकी 

योजना चीको मेंडेस ने बनाइ थी। यह वन-तनवातसयों के संघ (Alliance of the 

People of the Forest) का पहला सम्मलेन था। चीको के चचेरे भाइ 

सेबतथतअओ ने सम्मलेन को सम्बोतधत तकया: "हमारे साथी की हत्या करके शायद 

ईन्होंन ेसोचा होगा तक वे हमारे अंदोलन को समाप्त कर देंगे। लेतकन वे गलत सोचते 

हैं। अज यहाँ हम ऄपने ईस साथी के संघषष के प्रतत ऄपनी प्रततबद्धता की घोषणा 

करते हैं।" 

  

माचष १९८९ के सम्मलेन में एक "वन-वातसयों का घोषणा-पत्र" जारी तकया गया। 

आसमें तलखा था: 

  

"वन के म्नवार्सी चार्हते र्हैं म्क उनके के्षत्र र्सरुम्क्षत रर्हें। यर्ह रं्सगठन इर्स अम्त-म्वर्शाि 

परन्तु नाज़कु जीवन-तंत्र, जो म्क र्हमारी र्समपदा का स्रोत और र्हमारी रं्सस्कृम्त का 

आधार र्ह,ै की रक्षा के म्िए र्सारे प्रयार्सों को अपनाएगा।" 

यह चीको मेंडेस के कारण ही है, तक अज तवश्व भर में लोग वषाष-वनों के 

संरक्षण के तलए कायष कर रहे हैं। वषाष-वनों और ईनके आकोतसथटम के बारे में 

तलखे गए लेख और पथुतकें  लोगों को दीघषकालीन खेती के महत्व के बारे में 

तशक्षा द ेरही हैं। बहुत से लोगों ने वषाष-वनों के पेड़ों से बनी वथतुएं ख़रीदना, या 

वषाष-वन में पाले गए पशओु ंका मांस खाना बंद कर तदया है, और आस प्रकार वे 

मेंडेस के कायष को समथषन दे रह ेहैं।  

  

ईसके ऄंततम संथकार के समय चीको के एक तमत्र ने ईसके सभी समथषकों की 

ओर से कहा था: "चीको ऄभी भी जीतवत ह,ै ईन सभी कायों में जो ईसने 

तकये, और ईन तसद्धांतों में तजनका ईसने प्रतततनतधत्व तकया। आस संघषष को 

जारी रखने के तलए हम प्रततबद्ध हैं।" जहा ँकहीं भी लोग आस पथृ्वी की प्रचरु 

सम्पदा और तवतवधता की सरुक्षा के तलए संघषष कर रहे है, यह प्रततबद्धता 

अज भी कायम ह।ै   

समाप्त  


